
Ce programme peut être modifié en fonction du temps et/ou des envies des enfants. 

Comme 
un super 

héros 

Lundi 26 février Mardi 27 février Mercredi 28  février Jeudi 1er mars Vendredi 2 mars 
9h00 : Mise en train (toute l’équipe maternelle et primaire) 

 

L’entrainement des supers héros 

 
Maternelle 

matin 
 
 
 
 
 

Activité manuelle 
 

La voiture des super 
héros 

 
Nicole et Nadia 

 

10h00 : 
Intervenant Du papier 

pour l’enfance 
 

Sensibilisation au tri 
(petit documentaire) 

 
 
 

10h00 : 
Intervenant les 

Bouchons de l’espoir 
 

Jeu ludique 
 

Jeu tri 

Activités en 
roulement 

 
Visite caserne des 

pompiers de Rémelfing 
 

Intervenant pompier 
 

Activité physique 
Parcours du cœur 

 

Défilé dans le 
village 

 
Apporte de la joie 

aux villages et 
raconte des super 

blagues 
 

Atelier culinaire 
Cocktail des héros 
(atelier culinaire) 

 
Nadia 

 
 

Maternelle : 
 

14h : 
 
 

Activité manuelle et jeu de 
rôle 

Masque et manchettes 
 

Nicole et Nadia 
 

Activité manuelle 
Super héros (bâtonnet) 

Activité physique 
Parcours du tri 
Nadia et Sarah 

Grand jeu 
Sarah et Nadia 

Primaire 
matin 

 
 
 
 

Activité manuelle et 
culturelle 

 
Masque et manchettes 

 
Maureen et Sarah 

 
 

10h00 : 
Intervenant « Du papier 

pour l’enfance » 
 

Sensibilisation au tri 
(petit documentaire) 

10h00 : 
Intervenant les 

Bouchons de l’espoir 
 

Jeu ludique 
Jeu tri 

 
 

Primaire : 
14h : 

Grand jeu de stratégie 
SUPER POUVOIR 

 
Maureen et Sarah 

 

Activité culturelle 
Quizz !?! 

 
Activité physique 
Parcours du tri 

Nicole et Maureen 

Activité créative 
Atelier Bande dessinée 

 
Maureen et Nicole 


